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پروتکل ۲ - استخراج DNA و RNA از سواب خشک 
 UTM/VTM به عنوان X استفاده از محلول

قبل از شروع: 
مطمئن شوید که آماده سازی آنزیمهای A و B طبق دستورالعمل صفحه ۳ کتابچه راهنما انجام شده است. •
ترموبلاک (ترمومیکسر) را بر روی ۹۰ درجه سانتیگراد تنظیم کنید. •

نـکته مـهم: کـیت tBioCare™  Viral RNA/DNA Extraction Kit بـرای اسـتخراج DNA و RNA از سـواب خـشک طـراحـی 
شده است. به هیچ عنوان از نمونه هایی که در UTM/VTM و یا PBS نگهداری شده اند در این کیت استفاده نکنید. 

نکته مهم: سواب خشک حاوی پارتیکلهای ویروس را می توانید تا ۷ روز در دمای ۲-۸ درجه سانتیگراد نگهداری نمایید. 

پروتکل: 
۱- سواب را به مدت ۵ ثانیه در ۴۶۰ میکرو لیتر محلول X بچرخانید. 

۲- نــوک ســواب را جــدا کــنید تــا در لــولــه واکــنش آزاد شــود. لــولــه واکــنش را بــه طــور ایــمن بــبندیــد تــا از بــاز شــدن در مــرحــله لــیز جــلوگــیری 
شود. 

۳- بــه ازای هــر نــمونــه مــقادیــر ۲۰ مــیکرولــیتر محــلول A و ۲۰ مــیکرولــیتر محــلول B را بــا هــم مخــلوط کــنید و بــه مــیزان ۴۰ مــیکرولــیتر از 
مخلوط آماده شده به لوله های حاوی نمونه سواب اضافه کنید.  

نکته: این آماده سازی حتما باید در زمان آزمایش و به صورت تازه انجام شود. مخلوط محلولهای A و B قابل نگهداری نیستند.  

۴- لوله ها را به مدت ۱۵ ثانیه ورتکس کنید. 

۵- مخلوط لیز را به مدت ۱۵ دقیقه در دمای ۹۰ درجه سانتیگراد انکوبه کنید.  

۶- مخلوط بالا را خنک کنید، به عنوان مثال روی یخ قرار دهید.  سپس به مدت ۳۰  ثانیه با دور۸۰۰۰ سانتریفیوژ کنید.  

۷- با انتقال مقدار ۵ تا ۱۰ میکرولیتر از محلول لیز شده به لوله PCR، آزمایش خود را انجام دهید. 

۸- مـی تـوانـید بـرای ذخـیره ی بـاقـیمانـده ی اسـتخراج، محـلول اسـتخراج شـده را بـه یـک لـولـه ی ۱/۵ مـیلی لـیتری تـمیز مـنتقل و در دمـای 
۲۰- درجه سانتیگراد ذخیره نمایید. 

نـــکته: در صـــــورتـــــیکه از کـــــیت tBioDx™ SARS-CoV-2 5-plex Screening Kit اســـــتفاده مـــــیکنید، مـــــقدار ۷ مـــــیکرولـــــیتر از 
محلول استخراج شده را به لوله ی PCR منتقل کنید.  

نـکته: در صــورتــیکه فــقط از ســوابــهای نــازوفــارنــکس کــه دارای نــوک بــاریــک و کــوتــاه مــی بــاشــند اســتفاده مــی کــنید، مــی تــوانــید حجــم 
محــــلول X را بــــه ۳۰۰ مــــیکرولــــیتر کــــاهــــش دهــــید. در ایــــن حــــالــــت، مــــیزان اســــتفاده از محــــلول هــــای A و B نــــیز بــــه ازای هــــر نــــمونــــه ۱۲ 

.(B و ۱۲ میکرو لیتر محلول A ۱۲ میکرولیتر محلول) میکرولیتر خواهد بود
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