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پروتکل ۱ - استخراج DNA و RNA از سواب خشک 

قبل از شروع: 
مطمئن شوید که آماده سازی آنزیمهای A و B طبق دستورالعمل صفحه ۳ کتابچه راهنما انجام شده است. •
ترموبلاک (ترمومیکسر) را بر روی ۹۰ درجه سانتیگراد تنظیم کنید. •

نـکته مـهم: کـیت tBioCare™  Viral RNA/DNA Extraction Kit بـرای اسـتخراج DNA و RNA از سـواب خـشک طـراحـی 
شـده اسـت. بـه هـیچ عـنوان از نـمونـه هـایـی کـه در UTM/VTM و یـا PBS نگهـداری شـده انـد در ایـن کـیت اسـتفاده نـکنید. در صـورت 

نیاز می توانید از محلول X به عنوان UTM/VTM طبق پروتکل ۲ (صفحه ۹ کتابچه راهنما) استفاده کنید. 

نکته مهم: سواب خشک حاوی پارتیکلهای ویروس را می توانید تا ۷ روز در دمای ۲-۸ درجه سانتیگراد نگهداری نمایید. 

پروتکل: 
۱- مقدار ۴۶۰ میکرو لیتر محلول X به یک لوله تمیز اضافه کنید. 

۲- بــــه ازای هــــر نــــمونــــه مــــقادیــــر ۲۰ مــــیکرولــــیتر آنــــزیــــم A و ۲۰ مــــیکرولــــیتر آنــــزیــــم B را بــــا هــــم مخــــلوط کــــنید و بــــه مــــیزان ۴۰ 
میکرولیتر از مخلوط آماده شده به لوله های حاوی محلول X اضافه کنید. 

نـکته: ایـن آمـاده سـازی حـتما بـایـد در زمـان آزمـایـش و بـه صـورت تـازه انـجام شـود. مخـلوط آنـزیـمهای A و B قـابـل نگهـداری 
نیسـتند. بـرای سـهولـت کـار مـی تـوانـید مخـلوط مـراحـل ۱ و ۲ را بـه تـعداد نـمونـه هـای مـورد آزمـایـش در یـک لـولـه فـالـکون تـهیه و 

سپس به لوله های ۱/۵ یا ۲ میلی میلتری تمیز تقسیم کنید. 

۳- ســـواب را بـــه مـــدت ۵ ثـــانـــیه در مخـــلوط محـــلول X و آنـــزیـــم هـــای A و B بچـــرخـــانـــید. نـــوک ســـواب را جـــدا کـــنید تـــا در لـــولـــه 
واکنش آزاد شود. لوله واکنش را به طور ایمن ببندید تا از باز شدن در مرحله لیز جلوگیری شود. 

۴- لوله ها را به مدت ۱۵ ثانیه ورتکس کنید. 

۵- مخلوط لیز را به مدت ۱۵ دقیقه در دمای ۹۰ درجه سانتیگراد انکوبه کنید.  

۶- مخلوط بالا را خنک کنید، به عنوان مثال روی یخ قرار دهید.  سپس به مدت ۳۰  ثانیه با دور۸۰۰۰ سانتریفیوژ کنید.  

۷- با انتقال مقدار ۵ تا ۱۰ میکرولیتر از محلول لیز شده به لوله PCR، آزمایش خود را انجام دهید. 

۸- مـی تـوانـید بـرای ذخـیره ی بـاقـیمانـده ی اسـتخراج، محـلول اسـتخراج شـده را بـه یـک لـولـه ی ۱/۵ مـیلی لـیتری تـمیز مـنتقل 
و در دمای ۲۰- درجه سانتیگراد ذخیره نمایید. 

نـــــکته: در صـــــــــورتـــــــــیکه از کـــــــــیت tBioDx™ SARS-CoV-2 5-plex Screening Kit اســـــــــتفاده مـــــــــیکنید، مـــــــــقدار ۷ 
میکرولیتر از محلول استخراج شده را به لوله ی PCR منتقل کنید.  

نـکته: در صـورتـیکه فـقط از سـوابـهای نـازوفـارنـکس کـه دارای نـوک بـاریـک و کـوتـاه مـی بـاشـند اسـتفاده مـی کـنید، مـی تـوانـید 
حجــم محــلول X را بــه ۳۰۰ مــیکرولــیتر کــاهــش دهــید. در ایــن حــالــت، مــیزان اســتفاده از آنــزیــم هــای A و B نــیز بــه ازای هــر 

.(B و ۱۲ میکرو لیتر آنزیم A ۱۲ میکرولیتر آنزیم) نمونه ۱۲ میکرولیتر خواهد بود
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