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استخراج DNA از سواب و سایر نمونه های جامد 

در ایـن پـروتـکل، مـراحـل اسـتخراج DNA از سـواب و نـمونـه هـای جـامـد مـانـند لـکه ی خـون خـشک، کـارتـهای خـون، سـلولـهای 
از قبل تغلیظ شده، پوست و سایر بافت ها، فولیکول مو و ناخن شرح داده می شود. 

قبل از شروع: 
مطمئن شوید که آماده سازی بافر CL طبق دستورالعمل صفحه ۳ کتابچه راهنما انجام شده باشد. •
ترموبلاک (ترمومیکسر) را بر روی ۹۵ درجه سانتیگراد تنظیم کنید. •

در صـــورتـــیکه نـــیاز بـــه اســـتفاده از پـــروتـــئیناز K داریـــد، تـــرمـــوبـــلاک (تـــرمـــومیکســـر) دوم را بـــر روی ۶۰ درجـــه ســـانـــتیگراد •
تنظیم کنید. (برای توضیحات بیشتر به صفحه ی ۱۳ کتابچه راهنما ی کیت مراجعه کنید) 

پروتکل: 
۱- با توجه به ماهیت نمونه خود با یکی از دو روش زیر مراحل استخراج را شروع کنید: 

 CL الــــف - در صــــورتــــیکه نــــمونــــه بــــا ســــواب تــــهیه شــــده اســــت، آن را بــــه مــــدت ۵ ثــــانــــیه در ۱۰۰ تــــا ۵۰۰ مــــیکرولــــیتر از بــــافــــر
بچرخانید و به دیواره های تیوب بفشارید تا محتوای سواب آزاد شود. 

ب- در صــورتــیکه نــمونــه ی مــورد آزمــایــش جــامــد اســت، مــانــند رســوب ســلولــی، فــولــیکل مــو و یــا بــیوپــسی بــافــت، ۱۰۰ تــا ۵۰۰ 
میکرو لیتر بافر CL به نمونه اضافه کنید. 

نـکته: حجـم ایـلوت بـه نـوع و انـدازه نـمونـه بسـتگی دارد. حجـم کـمتر، غـلظت DNA را افـزایـش مـی دهـد امـا بـه هـمان نسـبت 
مقدار مهارکننده های احتمالی نیز افزایش می یابد. 

۲- ذرات مـــگنتیک E1 را بـــه مـــدت ۳۰ ثـــانـــیه ورتـــکس کـــنید تـــا بـــه طـــور کـــامـــل یـــکنواخـــت شـــونـــد. مـــقدار ۳۰ مـــیکرولـــیتر از ذرات 
مگنتیک E1 را به نموه اضافه کنید و به مدت ۱۰ ثانیه ورتکس کنید تا به خوبی مخلوط شوند. 

۳- لـولـه حـاوی نـمونـه را بـه مـدت ۵ تـا ۱۵ دقـیقه در ۹۵ درجـه سـانـتیگراد قـرار دهـید. در صـورتـیکه ازتـرمـومیکسـر اسـتفاده مـی 
کــنید، آن را بــر روی حــداکــثر ســرعــت قــرار دهــید. اگــر از تــرمــوبــلاک مــعمولــی اســتفاده مــی کــنید هــر دقــیقه نــمونــه را ورتــکس 

کنید. 

نکته: برای توصیه های مربوط به زمان انکوباسیون به جدول صفحه ی بعد مراجعه کنید. 

۴- نـمونـه را از تـرمـوبـلاک (تـرمـومیکسـر) بـرداشـته و بـه مـدت ۵ ثـانـیه ورتـکس کـنید. لـولـه را بـه مـدت ۱۰ ثـانـیه سـانـتریـفیوژ کـنید 
تا تمام محلول های متصل به دیواره و یا درب لوله به انتهای لوله منتقل شوند. 

۵- نمونه را به مدت ۱ دقیقه بر روی رک مگنتیک قرار دهید تا ذرات مگنتیک به جداره لوله متصل شوند. 

۶- بدون برداشتن لوله از روی رک، درب لوله را باز کرده و محلول شفاف شده را به یک لوله ی تمیز منتقل نمایید. 

 DNA اســــتخراج شــــده را تــــا ۲ ســــاعــــت در یــــخچال نگهــــداریــــد. در صــــورتــــی کــــه آزمــــایــــش بــــعدی بــــا DNA ۷- مــــی تــــوانــــید
استخراج شده با فاصله ی بیشتر از ۲ ساعت انجام می شود، DNA استخراج شده را در دمای ۲۰- ذخیره کنید.
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توصیه های کاربردی برای پروتکل شماره ۱
سلول های 
انسانی و 
حیوانی

باکتری گرم 
منفی

باکتری گرم 
مثبت

قارچ انگل کرم ویروس

سواب خشک

5 min/95ºC 10 min/95ºC

15 min/95ºC 
+ 

Proteinase 
K

10 min/95ºC 
+ 

Proteinase 
K

10 min/95ºC 15 min/95ºC 5 min/95ºC

لکه ی خون 
خشک

کارتهای 
خون

سلول های 
از قبل تغلیظ 

شده

پوست و 
بافت 10 min/95ºC 

+ 
Proteinase 

K

10 min/95ºC 
+ 

Proteinase 
K

10 min/95ºC 
+ 

Proteinase 
K

10 min/95ºC + Proteinase K

فولیکل مو

ناخن 
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